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Ce FOCUS attire votre attention 
sur des points importants. 
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► FOCUS 


Prise en charge 
d’une protei nurie 


Proteinurie sur BU 


/■ ; \ 

Confirmation par dosage 


V 


ponderal de la proteinurie 
des 24 h ou sur echantillon 


Proteinurie transitoire 


Proteinurie permanente 




T 



Contexte Clinique 
compatible 
(fievre, effort intense, 
orthostatisme) 


Surveillance 

prolongee 



Bilan clinico-biologique : 

HTA, signes cliniques extra-renaux, albuminemie, 
electrophorese des proteines urinaires, creatininemie, 
ECBU, echographie renale, autres selon contexte 


Proteinurie 

tubulaire 


? 


Pas de ponction-biopsie 
renale systematique 
A discuter au cas par cas 


Proteinurie 
glomerulaire 


r 


Princioales causes 


/ Diabete 
/ Amylose 

/ Syndrome nephrotique 
a lesions 

glomerulaires minimes 

/ Hyalinose 
segmentaire 
et focal e 

/ Glomerulonephrite 
extra-membraneuse 


v 


Diabete avec retinopathie 
diabetique sans hematurie 
avec evolution compatible 
Syndrome nephrotique pur 
de I’enfant entre 1 et 10 ans 
Nephropathie hereditaire 
connue sans retentissement 
therapeutique de I’atteinte 
renale 

Amylose diagnostiquee 
par un autre site biopsique 


Impur 

HTA 

Insuffisance 
renale aigue 
organique 
Hematurie 
nephrologique 


Syndrome 

nephrotique 


Absence 
de syndrome 
nephrotique 



Recherche 
de complications 
aigues/chroniques 




Autres 
syndromes 
glomerulaires 
(syndrome 
nephritique 
GNRP) 
Toutes les 
glomerulopathies 
v. item 256 


FIGURE 


Arbre decisionnel de la prise en charge d’une proteinurie. 


R. Arrestier et R Lang declarent n’avoir aucun lien d’interets. V. Audard declare avoir participe a des interventions ponctuelles pour les laboratoires Shire, Roche, Amgen et avoir ete pris en 
charge, a I’occasion de deplacement pour congres, par le laboratoire Amgen. 
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TOUS DROITS RESERVES - LA REVUE DU PRATICIEN 





